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Editorial

Vor sechs Jahren wurde 
unser Verein von 
betroffenen Eltern 
gegründet. Heute zählt 
«Swiss Diabetes Kids» 
über 1100 Mitglieder. 

Von einer reinen 
Selbsthilfeorganisation 
sind wir dank 
Engagement und 
Herzblut zum 
Sprachrohr für 
betroffene Familien und 
vor allem für die Kinder 
und Jugendlichen mit 
Diabetes Typ 1 
geworden.

Unsere Grösse erfordert 
es,  einen nächsten 
Schritt anzupacken. Wir 
sind den Kinderschuhen 
entwachsen und können 
einen Verein dieser 
Grösse, der stetig 
wächst, nicht mehr auf 
rein ehrenamtlicher  
Basis führen und weiter 
entwickeln.

Darum beantragt der 
Vorstand an der 
kommenden 
Generalversammlung, 
eine Geschäftsstelle zu 
gründen, damit wird die 
Sorgen, Anliegen und 
Nöte aller Mitglieder 
nachhaltig vertreten 
können. 

Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde von 
Swiss Diabetes Kids,

Vor einigen Tagen haben wir unsere Mitglieder zur 
Generalversammlung vom Freitag, 4. Mai 2018 in 
Olten eingeladen. «Same procedureaslast year», 
werden sich viele denken und angesichts der 
allgemeinen Terminflut nicht daran teilnehmen. So 
eine GV ist ein formales Prozedere, das ein Verein halt 
einmal pro Jahr durchlaufen muss. Nicht besonders 
spannend.

Doch halt! Das ist dieses Jahr definitiv nicht so. Auf der 
Traktandenliste steht nämlich die Gründung einer 
Geschäftsstelle. Das bedeutet nicht weniger, als die 
Weichen für die Zukunft von «Swiss Diabetes Kids» 
zu stellen. Der Entscheid darüber muss die 
Generalversammlung - also niemand anderes als die 
Mitglieder von «Swiss Diabetes Kids» - fällen.

Dieser Entscheid soll so breit wie nur möglich 
abgestützt sein. Es wäre darum sehr im Sinne des 
Vorstandes, wenn sich dieses Jahr die Mehrheit der 
Anwesenden nicht aufseiten Vorstand findet, sondern 
sich möglichst viele Mitglieder die Zeit nehmen und 
nach Olten kommen, mitdiskutieren, mitentscheiden.

Herzlichen Dank!

Euer «Swiss Diabetes Kids»-Vorstand

B
ild

: P
ix

a
b
a

y



Swiss Diabetes Kids
N

ew
sl

et
te

r
Sw

is
s 

D
ia

b
et

e
s 

K
id

s

Seite 2

Projekt «Diabetes 1 in Schule und Kiga sowie Übertritt in Berufslehre»: 

Juristisches Gutachten bis Herbst 2018

Im Newsletter vom Juni 2017 (Nr. 10) haben wir über unsere Aktivitäten im Bereich Schule berichtet. 
Seither sind wir aktiv geblieben, haben offiziell das Projekt «Typ 1 Diabetes in Kindergarten und 
Schule» ins Leben gerufen. Erster konkreter Schritte war die Vergabe eines juristischen Gutachtens
an die Rechtswissenschaftliche Fakultät der Universität Zürich. Im Herbst erwarten wir das 
Gutachten. Selbstverständlich werden wir euch darüber informieren, wie wir die gewonnen 
Informationen verwerten werden. Wir sind überzeugt, das Gutachten wird uns künftig helfen zu 
verstehen, wer was wann zu machen hat respektive wer die Verantwortung trägt für die medizinische 
Versorgung und die Integration von Kindern mit Typ 1 Diabetes im öffentlichen Kindergarten und der 
Volksschule sowie beim Übertritt ins Berufsleben.

Im Juni 2017 haben wir euch gebeten, an der Umfrage betreffend «Diabetes und Schule –wo drückt 
der Schuh?» teilzunehmen. Diese Umfrage, eigene Erfahrungsberichte und Berichte von 
behandelnden Ärzten und Ärztinnen bilden die Grundlagen für die effektiven Fragen dieses 
Gutachten. Wir danken deshalb allen, die an der Umfrage teilgenommen haben. Schön zu sehen, dass 
es doch oft gut läuft. Dennoch sind wir erstaunt, dass wir so wenig Meldungen über Probleme in den 
Schulen erhalten haben. In persönlichen Gesprächen oder in Chats haben wir den Eindruck erhalten, 
dass es weit mehr Vorfälle negativer Natur gibt. Der Ausschluss von Kindern von Schulreisen scheint 
beispielsweise keine Einzelfall zu sein, auch wurden schon Kinder gebeten, zu Hause zu bleiben, wenn 
die Klassenlehrerin nicht anwesend ist etc. etc. In der Umfrage wurde uns jedoch kein einziger 
solcher Fall vorgestellt. Auch wenn diese Fälle im Einzelnen als «überwindbar» gelten, steht doch die 
Frage im Raum: Wie weit muss und darf die Schule in die Pflicht genommen werden? In diesem Sinne 
bitten wir euch nach wie vor: Melden uns vor allem problembehaftete Fälle (Link). Wir sind auf diese 
Angaben angewiesen, sie dienen uns allgemein dazu, unsere Aktivitäten gegenüber Dritten zu 
legitimieren. Wir garantieren vollständigen Anonymität und Datenschutz.

Ein juristisches Gutachten zu Fragen rund um die Schulen wird natürlich nicht unentgeltlich verfasst. 
Wir sind deshalb stolz, dass wir auf Grund unserer Initiative ebenfalls die Finanzierung erwirken 
konnten.  Die Schweizerische Diabetes Gesellschaft (SDG) und die Schweizerische Diabetes-Stiftung 
(SDS) haben die Finanzierung übernommen. Wir danken an dieser Stelle den beiden Institutionen und 
insbesondere Frau Doris Fischer. 

Die Mitgliedschaft bei «Swiss Diabetes Kids» ist für alle weiterhin kostenfrei, das soll auch so bleiben. 
Dennoch bitten wir euch - nebst der  Mitgliedschaft bei uns - ebenfalls Mitglieder eurer regionalen 
Diabetesgesellschaft zu werden. Davon profitiert ihr doppelt: Mit einer Mitgliedschaft einer 
Regionalgesellschaft helft ihr diesen, ihre wichtigen, unabhängigen Dienstleistungen zu erbringen. 
Des Weiteren helft ihr den Regionalgesellschafen und dem Dachverband, weiterhin politisch aktiv zu 
sein und sich für die Rechte ALLER Diabetesbetroffenen stark zu machen. Wir als Verein profitieren 
ebenfalls davon, indem die Schweizerische Diabetesgesellschaft (Dachverband) unseren Verein bei 
gewissen Projekten finanziell unterstützt und dass die Regionalgesellschaften die regionale «Swiss 
Diabetes Kids»-Gruppen mit Sachleistungen oder auch mit Finanzen unterstützen kann. 

Ihr seht, wir sind weiterhin engagiert und bemüht, den Kindern und Ihrem Umfeld den Alltag im 
Kindergarten und der Schule zu erleichtern. Im nächsten oder übernächsten Newsletter, auf unserer 
Homepage oder im D-Journal werden wir  über die «Fortsetzung» des Projektes «Schule und 
Diabetes» informiert. Wir freuen uns!

Caroline Brugger, Vorstand «Swiss Diabetes Kids»

https://swissdiabeteskids.ch/images/Newsletter-Juni-2017.pdf
https://swissdiabeteskids.ch/leben-mit-diabetes/diabetes-und-schule/umfrage-fallerfassung-schule/view/form
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Zuckersüss und Kidsgruppe Zentralschweiz nicht mehr Teil von «Swiss Diabetes Kids»

Anfang 2018 haben die beiden Gruppenleitungen von «zuckersüss» (Aarau) und die Zentralschweizer 
Diabeteskids-Gruppe entschlossen, ihre Gruppenleitung nicht mehr unter der Flagge von «Swiss Diabetes Kids» 
auszuführen, sondern nur noch auf rein privater Basis. Trotz mehrerer Gespräche war es leider nicht möglich, 
eine gemeinsame Basis zu finden. Wir respektieren, aber bedauern diesen Entscheid. Selbstverständlich stehen 
weiterhin alle Veranstaltungen und das gesamte Angebot von «Swiss Diabetes Kids» allen Mitgliedern offen und 
wir unterstützen allfällige Initiativen, in den Regionen Aarau, Luzern und Innerschweiz eine «Swiss Diabetes 
Kids»-Gruppe aufzubauen.

Datum, Zeit Veranstaltung Ort

01.07.18 Grillieren und Isebähnle Glattfelden 

14.09.18 - 16.09.18 Familienweekend im Hotel Sternen Unterwasser 

04.11.18 - 11.11.18 Bowling- und Spaghettiplausch Abtwil

Überregionale Anlässe

Veranstaltungen 2018 - Übersicht

Auch im laufenden Jahr stehen allen unseren Vereinsmitgliedern zahlreiche 
regionale und überregionale Anlässe zur Auswahl. Vom Weekend, lustigem 
Kleinkinderplausch, übers Bowling oder Isebähnlebis zu Referaten von 
Fachspezialisten: Es hat wirklich für alle Interessen und Altersgruppen etwas dabei! 
Auf den folgenden Seiten findet ihr eine Übersicht.  Aktuelle Infos zu den Anlässen 
sind immer auch unter swissdiabeteskids.chabrufbar.

Neue Regionalgruppe Solothurn

Wir freuen uns über Zuwachs: Im Raum Solothurn gibt es eine 
neue «Swiss Diabetes Kids»-Regionalgruppe! Sie nennt sich «so 
süss» und ist auf Initiative von drei SDK-Mitgliedern entstanden. 
Sie haben bereits ein eindrückliches und abwechslungsreiches 
Jahresprogramm (siehe Jahresübersicht auf nächster Seite) 
zusammengestellt. Es gibt Fachreferate, gemütliches Treffs für die 
ganze Familien und Elterntreffen. Das Jahresprogramm findet sich 
auch auf unserer Webseite unter diesem Link.

Erreichbar ist die Gruppe via solothurn@swissdiabeteskids.ch

https://swissdiabeteskids.ch/component/jem/event/152-grillieren-und-isebaehnle?Itemid=765
https://swissdiabeteskids.ch/component/jem/event/153-familienweekend-im-hotel-sternen?Itemid=765
https://swissdiabeteskids.ch/component/jem/event/154-bowling-und-spaghettiplausch?Itemid=765
https://swissdiabeteskids.ch/anlaesse-elterntreffen
https://swissdiabeteskids.ch/anlaesse-elterntreffen
mailto:solothurn@swissdiabeteskids.ch
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Datum, Zeit Veranstaltung Ort

21.04.2018, 10.00 - 12.00
BZ und Sport

UKBB

16.06.2018
Familienevent

noch offen

27.10.2018, 10.00 - 12.00 Wege durch die Schule
UKBB

Datum, Zeit Veranstaltung Ort

05.05.18, 18:00 h - 20:00 h Mami-Yoga Bern

24.05.18, 18:30 h - 21:30 h 

Elterntreff: Produktepräsentation 
Ypsopump(gemeinsammit 
Solothurn)

Lyssach

09.06.18, 11:00 h - 17:00 h Familiengrillieren -

20.10.18, 16:00 h - 22:30 h Familienlotto mit Nachtessen Seftigen

09.11.18, 14:00 h - 17:00 h Lebkuchenhaus basteln bei Kambly -

Datum, Zeit Veranstaltung Ort

29.04.18, 12:00 h - 16:30 h 
Familientreffmit 
Mittagessen und Bowling 

Niederbüren 

12.09.18, 19:00 h - 22:00 h Elterntreff Wil 

Basel

Bern

Ostschweiz

Veranstaltungen 2018 - Fortsetzung
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Veranstaltungen 2018 - Fortsetzung

Datum, Zeit Veranstaltung Ort

06.04.18, 19:30 h Vortrag: Wie wirken sich Sport und 
Ernährung auf den Diabetes aus? 

Kriegstetten 

24.05.18, 18:30 h - 21:30 h Elterntreff: Produktepräsentation 
Ypsopump(gemeinsammit Bern)

Lyssach 

18.08.18 - 19.08.18 Grillieren mit Familie -

21.09.18, 19:30 h Vortrag mit PD Dr. med. Udo 
Meinhardt 

Kriegstetten

01.12.18 Weihnachtsbasteln mit Kindern -

Solothurn

Zürich

Datum, Zeit Veranstaltung Ort

5.4.18,19:00 h Elterntreff Zürich

Sommer (genaues Datum 
folgt)

Elterntreff Zürich

Herbst (genaues Datum 
folgt)

Produktepräsentationund 
Elterntreff

Zürich

Winter (genaues Datum 
folgt)

Elterntreff Zürich

Verein Swiss Diabetes Kids 
Web: www.swissdiabeteskids.ch/ Mail: info@swissdiabeteskids.ch/ Facebook: facebook.com/swissdiabeteskids
Mitglied Schweizerische Diabetesgesellschaft 
PostFinance: Konto-Nr. 60-695856-7 / IBAN CH63 0900 0000 6069 5856 7

Swiss Diabetes Kids ist gratis!
…aber man darf natürlich spenden:
PostFinance IBAN CH63 0900 0000 6069 5856 7

http://www.swissdiabeteskids.ch/
mailto:info@swissdiabeteskids.ch
https://www.facebook.com/swissdiabeteskids

